
   
Mehiläinen on HJK:n terveydenhoitokumppani  
 
Yhteistyön myötä kaikilla HJK:ssa pelaavilla, juniorijoukkueista edustusjoukkueeseen, on mahdolli-
suus käyttää omaa jalkapalloon erikoistunutta Urheilu Mehiläisen hoitotiimiä. Käytettävissä ovat 
myös Mehiläisen tapaturmapäivystyksen palvelut äkillisten vammojen sattuessa sekä laaja muu pal-
veluvalikoima, mikä mahdollistaa kaikki terveydenhuollon palvelut saman katon alta.  
 
Tapaturman eli äkillisen vamman sattuessa palvelemme sinua Mehiläisen tapaturmapäivystyksen 
puhelinnumerossa 010 414 4400 (ma-pe klo 8–21, la-su 9–21). Numerosta tavoitat Mehiläisen ta-
paturmahoitajat, jotka tietävät HJK:n ja Mehiläisen kumppanuudesta, ja pystyvät siten suosittele-
maan sinulle parhainta hoitoa jalkapallossa tapahtuneen loukkaantumisen sattuessa. Hoitaja antaa 
myös ensihoito-ohjeet ja varaa tarvittaessa ajan Mehiläisen tapaturmapäivystykseen. Voit tulla päi-
vystykseen myös ilman soittoa. Hoitaja neuvoo sinua tarvittaessa myös vakuutusasioissa sekä eri 
vakuutusyhtiöiden maksukäytännöissä.  
 

• Tapaturmapäivystys sijaitsee Töölön Mehiläisessä 3 krs.  

Pohjoinen Hesperiankatu 17 C, 00260 Helsinki 

• Ilman ajanvarausta tai ajanvarauksella 

• Vastassa sinua on tapaturmien hoitoon erikoistunut ortopedi 

• Hoidamme sinut laadukkaasti ja tarvittaessa järjestämme jatkohoidon sujuvasti ja nopeasti  

 
Kiireettömissä asioissa voit tehdä ajanvarauksen ympäri vuorokauden 010 414 00* tai osoitteesta 
ajanvaraus.mehiläinen.fi. HJK:lle suositellun hoitotiimin löydät mm. osoitteesta: https://www.hjk-
j.fi/seura/kumppanit/mehilainen/hjk-n-hoitotiimi/.  
 
Vakuutukset ja maksukäytännöt: 
 
Jokaisella HJK:ssa pelaavalla on oltava tapaturmavakuutus. Loukkaantumisen tullen ja hoitoon ha-
keutuessa on tärkeää tietää, missä vakuutusyhtiössä vakuutuksesi on. Lisäksi on hyvä selvittää, mil-
laista hoitoa vakuutus korvaa ja mitkä ovat oman vakuutusyhtiön toimintatavat. Huomioitavaa on 
myös se, että tapaturmavakuutus kattaa usein vain akuutit vapaa-ajan tapaturmat. Näihin ei yleensä 
kuulu rasituksen aiheuttamat vammat eli esimerkiksi kehonosan kipeytyminen harjoittelun aikana 
tai sen jälkeen.  
 
Aina on mahdollista maksaa käynti ensin itse ja hakea jälkikäteen korvauksia omasta vakuutusyhti-
östä. Kaikki vakuutusyhtiöt tarjoavat kattavasti sekä tapaturmavakuutuksia että sairaskuluvakuu-
tuksia jalkapalloilijoille. Mikäli olet ostanut pelilisenssin oston yhteydessä Palloliiton lisenssivakuu-
tuksen, vakuutusyhtiösi on tässä tapauksessa AON ja kaikki sen piiriin kuuluvat vahingot käsitellään 
PV vahingonkäsittelyn kautta.  
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