
 
 

Marraskuu | Hermanni 2021 
Muistakaa varustaa lapsenne myös kunnon ulkovaatteilla! 
Kuukausisuunnitelma on vain suuntaa antava, liikuntatuokioiden sisältö voi muuttua sää- ja muiden olosuhteiden takia. 

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai 
     

Tunnelipesis/ 

nelis 

Sosiodraama/ 

Temppurata 
Yoga/ 

Tanssi 

HJK-huolto 

Leluilua/kuntopiiri 

Perjantaiturnaus 

Leffa 

Synttärisankareiden 

leikkiehdotuksia 

     

Fudis Sosiodraama/ 

Temppurata 

Yoga/ 

Tanssi 

HJK-huolto 

Leluilua/kuntopiiri 

Perjantaiturnaus 

Leffa 

Synttärisankareiden 

leikkiehdotuksia 

     

Säbä Sosiodraama/ 

Temppurata 

 

 

Yoga/ 

Tanssi 

HJK-huolto 

Leluilua/kuntopiiri 

Perjantaiturnaus 

Leffa 

Synttärisankareiden 

leikkiehdotuksia 

     

Tornipallo Sosiodraama/ 

Temppurata 

Yoga/ 

Tanssi 

HJK-huolto 

Leluilua/kuntopiiri 

Perjantaiturnaus 

Leffa 

Synttärisankareiden 

leikkiehdotuksia 

 


