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Kuukausisuunnitelma | Munkkivuori

Kuukausisuunnitelma on vain suuntaa antava, lilkkuntatuokioiden sisaltd voi muuttua saa- ja muiden olosuhteiden takia.

Maanantai
1
Teatterileikit (Mimosa)

Legot (Wilma)

8
Teatterileikit (Mimosa)

Rentoutus (Anni)

15
Teatterileikit (Mimosa)

Lumirieha (Anni)

22
TALVILOMA

Tiistai
2
TaitoC taitorata (Jan)

Askartelu (Mimosa)

9

Kehonhallintatehtavat
(Jan)

Askartelu (Mimosa)

16
Koripallo (Anni)

Origamit (Jan)
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Keskiviikko
3
Futsal (Sara)
Sarjakuvat (Jan)
10
Saba (Sara)
Askartelu (Mimosa)
17
Temppurata (Sara)
Hamahelmet (Anni)
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Torstai

4
Metsa

n

Metsa
18

Metsa
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Perjantai
5
Lautapelit (Sara)
Kuntopiiri (Jan)
12
Liikuntaleikit (Sara)
Satuhetki (Jan)
19
Leffa
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Lauantai

13

20
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Sunnuntai

14

21
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