
 

Kuukausisuunnitelma | Metsola 

Kuukausisuunnitelma on vain suuntaa antava, liikuntatuokioiden sisältö voi muuttua sää- ja muiden olosuhteiden takia. 

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai 

Jonna / Legot 

Santeri / Futis 

Jukka / Hamahelmet 

Keni / Pulkkamäki 

Saima / Lautapelit 

Joanna / Futiskortit  

Jonna / Hipat 

Joanna / Säbä 

Santeri / Levyraati 

KLUBIPÄIVÄ 

Jukka / Liikuntaklubi 

Saima / Heureka 

Jonna / Askartelu 

Jukka / Metsäretki 

Joanna / Majat 

Keni / Lukutuokio 

  

Santeri / ilmaisutaito 

Keni / Futiskortit 

Saima / Ikkari 

Jonna / Liukurimäki 

Keni / Luistelu 

Joanna / Askartelu 

Jukka / Kuutamolla 

Santeri / Sähly 

Saima / Kirkkis 

KLUBIT Santeri / Levyraati 

Keni / Trampoliini 

Joanna / Avara 
Luonto 

 

  

Jukka / Futiskortit 

Santeri / Jaffapallo 

Saima / Pulkkamäki 

Saima / Piirustus 

Joanna / Mikä 
homma? 

Jonna / Säbä 

Jukka / Sketsihahmo 

Santeri / Alias 

Keni / Polttopallo 

KLUBIT Pelipäivä   

TALVILOMA TALVILOMA TALVILOMA TALVILOMA TALVILOMA   

 


